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Mot du 
Président

Chères amies, chers amis du rugby luxem-

bourgeois,

Devant nous se dresse une campagne en-

core plus incertaine que les précédentes.

Après les belles victoires du printemps 

contre la Moldavie et en Hongrie et une 

superbe troisième place, le XV du Lion se 

trouve confronté aux questions auxquelles  

un tout petit pays doit faire face périodi-

quement: les jeunes talents comme Tony 

Drennan (au Stade Français depuis cette 

saison) seront-ils assez nombreux pour 

pallier les départs de cadres arrivés en fin 

de carrière ? Le fléau des blessures épar-

gnera-t-il notre petit cadre de joueurs ? 

Certains très jeunes joueurs qui ont attiré 

l’attention dans les sélections U16 et U18 

auront-ils pris assez d’étoffe pour déjà ren-

forcer la sélection séniors ?

L’objectif de la campagne à venir reste 

le même que l’année passée : assurer le 

maintien. Si les joueurs nous gratifient 

encore d’un bonus comme en Hongrie, ce 

sera d’autant plus beau et nous pourrons 

nous en réjouir d’autant plus. Au vu des 

adversaires, le challenge semble tout aussi 

grand que celui de la dernière campagne.

La République Tchèque semble surpuis-

sante malgré le bilan maigre de la saison 

passée et la relégation. Mais ne pen-

sions-nous pas que la Moldavie aussi serait 

hors de portée… ? Et que penser de la 

Suède que notre équipe a mis au bord de 

la défaite pour s’incliner d’un petit point ?

En sera-t-il comme l‘année passée: après 

une bonne, mais malchanceuse campagne 

d’automne, le maintien ne sera-t-il assuré 

qu’au printemps ?

En tout cas, deux gros morceaux en au-

tomne et deux morceaux de taille au prin-

temps. Il faudra encore du caractère, du sa-

voir-faire et de l‘abnégation à nos joueurs 

pour atteindre l’objectif. Et le soutien sans 

faille de son fidèle public !

Soudons-nous derrière le XV du Lion et 

poussons-le à se surpasser ! Aidons nos  

jeunes joueurs à balayer les points d’in-

terrogation. Offrons-leur ce soutien en-

thousiaste et sans faille qui distingue les 

supporters du rugby luxembourgeois.

Bon match !

P r é s i d e n t  d e  l a  F é d é r a t i o n 
L u x e m b o u r g e o i s e  d e  R u g b y

Steve Karier
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Moien !

Suite au maintien de notre équipe sénior 

dans leur division, nous entamons sans 

crainte cette nouvelle saison rugbystique.

Le 19 octobre, au coup d’envoi du match de 

notre équipe sénior, les premiers matchs 

des quarts de finale de la coupe du monde 

de Rugby au Japon viendront juste d’être 

joués. J’espère que cette coupe du monde 

engendrera un intérêt croissant pour notre 

sport favori.

Je tiens à féliciter de la part du RRL tout 

le staff de la FLR (conseil d’administra-

tion, directeur technique, officier du 

développement, entraîneurs, managers, 

arbitres, kinés et bien sûr tous les joueurs 

et joueuses sans oublier les bénévoles). 

Des progrès palpables et évidents sautent 

aux yeux sur le plan sportif de toutes nos 

équipes nationales, d’autant que nos adver-

saires ne se reposent pas sur leurs lauriers.

Un sport comme le nôtre, en plein essor, 

se doit d’être géré de manière très ambi-

tieuse, presque de façon professionnelle, 

sinon le déclin des aspirations et ambitions 

est programmé d’autant que les enjeux et 

les exigences pécuniaires pour le pilotage 

juste et exact d’une fédération sportive ne 

diminuent point.

En tant que président du RRL, je me réjouis 

très sincèrement de notre excellente colla-

boration à tous les niveaux avec les organes 

de la FLR et je leur rappelle une nouvelle 

fois notre soutien et support inconditionnel 

ainsi qu’à toutes nos équipes nationales.

Roude Léiw huel se !
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Give back to rugby and Join the ranks of 20+ ref-

erees officiating

RC TR  |   RC  Walr ferdange   |   CSCE   |   RCL

P r é s i d e n t  d u  R u g b y  R o u d e  L é i w
Fränk Rosenfeld

www.fal.lu

BCEELULL : LU82 0019 1300 0445 5000

Sous le Haut Patronage de 
Son Altesse Royale la Grande-Duchesse 

Les services disponibles auprès de la 
Fondation Autisme Luxembourg :
Foyer
Centre de jour
Diagnostique
Evalutation
Formation
Soutien des familles
Colonies de vacances

Fondation Autisme Luxembourg, 31 Duerefstrooss L-9766 Munshausen | R.C.S Luxembourg G167  |  Reconnue d’utilité publique depuis 1996

GRÂCE A VOTRE DON ! 
UNE MEILLEURE VIE  
POUR : Jeannot,  
Robert, Natacha,  
Véronique, Guillaume,  
Sven, Sabrina,  
Christiane, ...

1. Scannez ce QR Code DIGICASH
2. Indiquez le montant de votre don
3. N’oubliez pas de valider votre don

Un don unique, rapide et facile
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Quand les vieux font de la résistance…

L’ambiance ! 

Tôt ou tard, vient le jour de dire aux copains 

avec la gorge serrée que c’était la dernière 

saison, le dernier match, la dernière fois qu’on 

rentrait dans le vestiaire pour revêtir les habits 

de lumière avant de défier l’adversaire. Pour cer-

tains, la fin d’un parcours les ayant vu passer par 

toutes les catégories d’âge, pour d’autre la fin 

d’une aventure commencée par un recrutement 

improbable au coin d’un comptoir à une heure 

avancée. Pour tous une page qui se tourne, parce 

que le travail, parce que le conjoint, parce que 

blessé, parce que déménagement, parce que les 

enfants. Un mélange de tout ça, ou juste plus 

envie… Alors on vient voir les matches de temps 

en temps, on croise les potes qui déposent leurs 

enfants à l’école de rugby, mais on s’éloigne 

inexorablement. On se dit que la course à pied 

n’est pas si mal, que finalement la salade verte 

c’est bon pour la santé, que faire la fête jusqu’au 

bout de la nuit c’est terminé, que montrer son 

cul à la vitre du bus c’est puéril et que tout bien 

réfléchi, qu’est-ce qu’on a bien pu trouver de si 

génial à ce sport de toutes façons ? Une chose. 

Par dessus toutes les autres. 

A chaque fois qu’on se retrouve, c’est comme 

si on ne s’était jamais quitté. Les mêmes his-

toires, toujours aussi drôles, parce que vécues 

ensemble. Et maintenant les nouvelles : tournoi 

à Barcelone 2016 & 2017, festival de littérature 

médiévale à Munich en octobre 2018 et derniè-

rement, tournoi à Prague en juin 2019. Bien sûr, 

il faut s’entraîner un peu, mais la section loisir 

est là pour ça.  Le plaquage, c’est comme le vélo, 

ça ne se perd pas. En revanche, la condition 

physique demande à être travaillée de temps à 

autre. 

La section vétérans a utilisé depuis sa résurrec-

tion quarante-neuf  joueurs différents et déplace 

en moyenne vingt-quatre personnes par tournoi. 

Si on ne veut/peut pas jouer, il faut aussi des 

managers, des supporters, des photographes. 

Le recrutement se fait sur base totalement arbi-

traire, mais avoir porté les couleurs du WRC est 

un avantage, celles du RCL est éliminatoire (je 

plaisante, les bleu-ciel blanc sont les bienvenus). 

Les vétérans, ce n’est pas qu’un tournoi par an, 

ils forment une part significative de l’école de 

rugby et du comité, parfois de l’équipe séniors 

(en poids, pas en nombre) et participent à l’orga-

nisation des évènements de la vie du club : tou-

cher estival, beach rugby, foie gras, luxleague… 

Facebook:	 www.facebook.com/ 
	 ManagerWalfer35etplus

E-mail: walfer35etplus@gmail.com

Inscriptions

Walferdange 
Rugby Vétérans
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Une superbe Journée des Finales a eu 

lieu le Samedi 22 Juin 2019.

Environ 238 joueurs pour l’EDR en 

matinée avec 3 clubs différents ti-

trés : U6 = RCW, U8 = RCL, U10 = RCL, 

U12 = CSCE et le CSCE remportant le 

bouclier EDR.

2 matches l’après midi en U14 XV et 

U16 7’s de très bonne qualité et très 

engagé (résultats ci-dessous).

Une équipe de bénévoles en nombre 

pour gérer toutes les tâches de la par-

ties sportives et logistique / organisa-

tionnelle.

Des cadeaux pour tous les participants 

=> merci à nos partenaires et notam-

ment le Yoyo Club.

Sans oublier la présence d’un officiel 

de World Rugby qui aura pu constater 

la qualité du travail fourni et la réussite 

de la journée.

Lux League EDR et 
Finales Letzebuerg 
Rugby

Letzebuerg 
U18 7's

Letzebuerg 
U16

Letzebuerg 
U16 7's

Letzebuerg 
U14

Rugby
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Passionné de rugby depuis toujours, Alexandre 

Benedetti est directeur technique national de la 

Fédération Luxembourgeoise de Rugby depuis 

2015. 

Avec une grande détermination, il travaille aussi 

bien sur le développement du rugby au Luxem-

bourg que sur la formation des jeunes.

D i r e c t e u r 
T e c h n i q u e 
N a t i o n a l

«   S e  b a t t r e  p o u r  f a i r e 
é m e r g e r  l e  r u g b y   »

La FLR dispense désormais 3 niveaux 

de Formation pour les Educateurs et 

Entraineurs.

Ainsi, pour 2018-2019, le bilan 

est de 7 éducateurs diplômés 

en FLR 1, 2 en FLR 2 et 2 en 

FLR, 3 soit au total 11 éduca-

teurs diplômés cette saison.

La FLR a mis en place égale-

ment divers ateliers de forma-

tion : centré sur l’EDR, sa philosophie 

de jeu et son arbitrage ainsi que sur la 

Santé et Sécurité des joueurs.

FORMATION 
EDUCATEURS ET 
ENTRAINEURS

Une saison particulière synonyme de transi-

tion…

Pas de compétition internationale cette 

année mais la participation à un camp de 

développement européen avec nos homo-

logues Suisses et Tchèques (Israël n’est pas 

venu) avec 1 vrai match joué et perdu contre 

les Tchèques avant le début du stage (43 à 

0) puis 2 match raccourci (20 minutes cha-

cun) en fin de stage : victoire 5 à 0 contre les 

mêmes tchèques et défaite 3 à 0 contre la 

Suisse (une petite pénalité).

En termes de préparation : 1 Test Match 

contre le Baden Wurtemberg à Heidelberg 

conclut par un match nul 24 à 24, + 1 Test 

Match contre Ghent (Belgique) remporté 62 

à 19.

Et la traditionnelle planification d’entraîne-

ments et stages pour le développement et la 

formation des joueurs (3 Stages de 2 jours + 

9 séquences d’entraînement traditionnelle-

ment les mardis soir).

Pas de maintien en Championship cette année.

Une 5ème place décroché en tournoi de préparation à Lon-

gwy et malheureusement la 12ème et dernière place au 

championnat d’Europe à Gdansk, Pologne à la mi-août, 

synonyme de relégation.

Merci pour le support de l’équipe, notamment avec les sac 

à dos, sans oublier les encouragements en direct de vive 

voix à l’aéroport du RRL.

Mise en place de plusieurs rendez-vous de formation des 

joueurs sur cette catégorie : 9 séquences d’entraînement, 

traditionnellement les lundi soir + 2 stages de 2 jours.

2 Tests Matches = défaite 38 à 5 contre Baden Wurtemberg 

à Heidelberg et Victoire 47 à 0 contre Rus Hayange à Du-

delange.

Participation d’1 équipe nationale U16 7’s au Tournoi In-

ternational d’Heidelberg.

Bilan = 2 victoires, 1 Nul et 3 défaites pour une 4ème place 

dans un tournoi très relevé.

Merci au RRL d’avoir rendu cette participation possible 

– nous souhaiterions pouvoir y retourner ou du moins 

conserver 1 tournoi « International » avec les U16 7’s.

Préparation identique aux U16 et U18 englobée dans un 

Processus de Parcours d’Excellence Sportive que la FLR 

met en place dans le cadre de ses réflexions menées sur la 

formation du joueur à long terme (DLTA).

Participation au Tournoi de Noël en Alsace avec une belle 

3ème place et un bilan positif puisque pas de défaite : 3 

victoires et 3 matches nuls.

COMPTE-RENDU DES 
DERNIERS EVENEMENTS 
RUGBYISTIQUE 
DE LA SAISON.

Letzebuerg 
U18
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ORDER NOW
http://jicegaboutique.com/fr/

federation-luxembourgeoise.html

VOUS SUPPORTEZ

L’ÉQUIPE LUXEMBOURGEOISE

DE RUGBY ?

Montrez-le !
L’académie grandit et voit ses effectifs 

grossir !!!

Ainsi 4 nouvelles recrues découvriront 

la Lëtzebuerg Rugby Académie dès la 

rentrée de Septembre 2019 : Kilian Pelot 

(RCL), Cédric Kieffer (RCL), Ryan El Jahid 

(RCW) et Victor Bertrand (RCW)

Il faudra y ajouter de nombreux parte-

naire d’entraînement issue des 4 clubs du 

pays et scolarisé en dehors du sportlycée 

qui devrait pousser l’effectif total de 

l’académie à plus de 20 joueurs la saison 

prochaine (2019-2020)

Forcément les exigences vont croître éga-

lement !!!

Action de promotion de la 

pratique féminine réalisé à 

Walferdange le Vendredi 8 

mars 2019 avec environ 40 

filles de tous âges présentes 

pour une initiation au Rugby.

Action appréciée malgré la 

météo plutôt fraîche.

Nous espérons renouveler l’ex-

périence et attirer encore plus 

de débutantes.

LETZEBUERG 
RUGBY ACADEMIE

J O U R N E E 
N A T I O N A L E  D U 
R U G B Y  F E M I N I N

Coin des AMIS du RRL

C’est ici qu’on se coiffe :  Gentleman Style  Route d’Esch, Luxembourg

Et pour les cours de langues :  Corina Moscovich Espagnol Français Anglais 621 62 96 32

Luxembourg

Pizza Hut
rue Sigefroi, Luxembourg

The Tube

Gare, Luxembourg

Barbarel la
Howald

EireLux Food & Drink

rue du Curé, Luxembourg

Bodega
rue Beaumont, Luxembourg

Vis  à  Vis

Luxembourg

Ikki
rue des Bains, Luxembourg

Brasserie Aubergine
Val de Hamm, Luxembourg

The Black Stuf f

rue de la Tour Jacob, Clausen

Ukulele Thai Bar & Food

route de Trèves, Senningen

I l  P izz ico
Luxembourg

Brasser ie  Epernay

Luxembourg

Le Sud

Place du Théâtre, Luxembourg

L’Adéquat

rue de la Tour Jacob, Clausen

The Pyg
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THE PLAYERS

Corinne BREVER, Katrin BREVER, Lina 

CHIOATO, Zoe CHIOATO, Michelle CLEMENS 

(Captain), Elodie DUREN, Nathalie GROTZ, 

Sidonie HASSE, Camille MAZET, Jeanne RE-

GNIER, Jeanne ROLAND and Marie-Pascale 

VERLINDE.

THE COACHING TEAM

Cedric De Micheli took full charge of team 

affairs at Zagreb. Jon Flynn directed the 

dedicated training and took charge at the 

training camps and warm-up tournament.

CONCLUSION

9th place was 1 place better than 2018 and 

with the limited number of eligible players 

from which to pick the squad, caused by in-

jury and university examinations, it was the 

improvement which was expected. Going 

forward Luxembourg’s ranking should be in 

the range 6-9; on a very good (or bad day) 

we could end up 5 th or (10 th ). Given that 

most countries at this level just play 7’s rugby, 

the practice of having training camps during 

the season showed positive results this time 

and should be consolidated and further deve-

loped in the coming year on dates which are 

compatible with the Belgian fixture list.

World Rugby launched a campaign to revolutionise 

women’s rugby, the Walfettes are definitely joining 

the cause! 

The slogan “Try and Stop Us” is promoting women’s 

rugby and encouraging them to participate and 

engage in the women’s game. The Walfettes want 

to make rugby grow in Luxembourg and encourage 

more girls to take part in this fantastic sport, which 

has not only a sportive dimension but also helps to 

empower women to get where they want to go! 

Excited to compete in the new XV’s season that has 

just started, the Walfettes have set themselves new 

objectives. 
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RUGBY EUROPE 7’s 
WOMEN’S CONFERENCE 
IN ZAGREB (CROATIA)  
15-16 JUNE 2019

Luxembourg went into this tournament having 

finished in 10 th place in 2018 and the aim this 

year was to improve on this ranking. Preparation 

for this tournament started much earlier than 

in previous years with the first training camp 

on 5 January, but most of the preparation took 

place over a 6 week period after the end of the 

15-a-side league in Belgium. The results on Day 1, 

were very disappointing, with 3 defeats to Croa-

tia, Bulgaria and Andorra leaving Luxembourg 

playing off for positions 9-12, rather than for the 

top 8 places in the ranking. The results on Day 2 

were much more satisfactory, with an easy win 

over Slovakia to advance to the play-off for 9 th 

/10 th place where Bulgaria were the opponents. 

This time Luxembourg turned the tables and got 

their revenge for the loss suffered on Day 1 and 

ended with a ranking of 9 th , one place higher 

than in 2018, which is an improvement on 2018. 

The outcome was deserved, the ranking merited 

and it’s a case of mission accomplished.
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Women’s Walfettes
After rebuilding the team throughout the last sea-

son, with the help of a new coaches and plenty of 

motivated players, they finished 5th in the league 

table. This season’s aims are to climb a few positions 

in the ranking, hopefully assuring a spot among the 

first three, and to make women’s rugby grow!

After the “transition” season 2018/2019, which 

was more than positive for the group of players and 

coaches, the rugby women are continuing to conso-

lidate the team spirit among group members and 

are focussing on the recruitment of new players.

Always trying to convince other women that rugby 

is the perfect sport, they are waiting for adventu-

rous girls that are either keen on giving rugby a try 

or motivated to start playing again – everyone is 

welcome, there is no experience required!

Another general ambition is to develop the perfor-

mance of the national team in 7s rugby. By introdu-

cing regular 7s trainings/tournaments throughout 

the year, the objective is set to make the skills and 

level of rugby evolve on a continuous basis, so that 

Team Luxembourg is going to be perfectly prepared 

for the European Championship that will take place 

in summer 2020. 

Rugby trainings are held on Mondays and Wednes-

days from 7:30 – 9:30 pm in Walferdange (rue de 

l’Alzette). 

If you are interested and want to get in touch with 

the Walfettes, then don’t hesitate and contact 

them.
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Luxembourg’s oldest rugby club, Rugby 

Club Luxembourg (RCL), has trained 

talent who have played all over the world. 

Now it is turning its attention to helping girls 

and women do the same by launching a wo-

men’s team.

The initiative came from RCL men’s and na-

tional team coach Scott Browne who, when 

he moved to Luxembourg 18 months ago, 

saw that Ladies Rugby didn’t have the same 

exposure as perhaps other countries and saw 

it as an opportunity to try to entice young 

ladies into sport.

Browne is joined by two other coaches: Izak 

Saayman and James Kent to lead Monday 

night non-contact training sessions, where 

women can learn basic skills and coordina-

tion.

The RCL women’s club may not be the first 

women’s club in the country. Walferdange 

Walfettes last year celebrated its tenth an-

niversary. But the ever-growing international 

community means there appears to be no 

shortage of willing players.

It is said that sport helps players to constant-

ly learn and offers an all-year-round sport, 

with leagues running from September to 

June and then 7s tournaments all around 

Europe over the summer.

It doesn’t matter what level you have played 

or whether you have never played any sport 

before. This is a great opportunity to learn/

develop rugby in Luxembourg.

Women's
RCL

The new women’s section trains on Monday evenings at Boy 
Konen Stadium, Luxembourg-Cessange, from 7:30pm to 9pm.
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IKKI
19-21, Rives de Clausen
L-2165 Luxembourg
Tél: [+352] 49 69 40
www.ikki.lu
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AKA CITÉ
3, rue Genistre
L-1623 Luxembourg
Tél: [+352] 20 33 22 45
www.aka.lu
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LE SUD
8, Rives de Clausen
L-2165 Luxembourg
Tél: [+352] 26 47 87 50
www.le-sud.lu
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YOYO
105, rue des Bruyères
L-1274 Howald
Tél: [+352] 26 29 66 33
www.yoyo.lu
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BRAUEREI
12, Rives de Clausen
L-2165 Luxembourg
Tél: [+352] 26 20 10 17
www.bigbeercompany.lu
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ROCK BOX
3, Rives de Clausen
L-2165 Luxembourg
Tél: [+352] 20 21 00 40
www.rockbox.lu
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AM CLUBHAUS
18, rue de Bridel
L-264 Luxembourg
Tél: [+352] 26 20 26 26
www.amclubhaus.lu
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NEMO’S
45, Av J-F KENNEDY
L-1855 Kirchberg
Tél: [+352] 27 84 84 44
www.nemos.lu

 R
es

ta
ur

an
t

GINO’S
124, rue d’Alzette
L-4041 Esch-sur-Alzette
Tél: [+352] 20 60 60 21 
www.ginos.lu
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IN VIVO
4 Rue François Hogenberg
L-1735 Luxembourg
Tél: [+352] 20 60 02 05
www.invivo.lu

bar -  restaurant  -  terrace  -  del ivery

i n  v i v o
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OISHII
Place du Brill
L-4041 Esch-sur-Alzette
Tél: [+352] 20 60 60 20 
www.oishii.lu
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ZULU BLANC
16, Rives de Clausen
L-2165 Luxembourg
Tél: [+352]  20 60 06 60
www.zulu-blanc.lu
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Actualités, offres exclusives, invitations, 
cadeaux d’anniversaire... 
abonnez-vous à notre newsletter 
mensuelle sur 

www.1com.lu



PUB: 09h00-01h00  (Mon-Sun)

SHOP:   09h00-18h30 (Mon-Sun)

BISTRO:  09h00-14h30 (Tues-Sun)

Evening bar food menu 18h00-22h00 (Tues-Sun)

www.eirelux.com

EireLux shop and Irish Pub Howald 

40 Rue des Bruyères,  

L-1274 Howald, Luxembourg

+352 26 19 6311 / +352 661 859 477 (m)

Irish pub, shop and restaurant, all under one roof. 
Homemade fresh food.

Selling Irish, British food & drinks 
	 All sorts of Irish and British Goodies 
	 Irish Breakfast 
	 Great range of Craft Beers and Ciders

A perfect venue for large and small events with plenty 
of space and lots of free parking.

Rugby  
World Cup  
Japan 2019

N E  M A N Q U E Z  A U C U N  M A T C H  D U 

P R E M I E R  T O U R  ( S E P T  -  O C T )

20/09/2019 12:45   Japon – Russie  

21/09/2019

06:45   Australie – Fidji  

09:15   France – Argentine  

11:45   Nouvelle-Zélande – Afrique du Sud  

22/09/2019

07:15   Italie – Namibie  

09:45   Irlande – Écosse  

12:15   Angleterre – Tonga  

23/09/2019 12:15   Pays de Galles – Géorgie  

24/09/2019 12:15   Russie – Samoa  

25/09/2019 07:15   Fidji – Uruguay  

26/09/2019
09:45   Italie – Canada  

12:45   Angleterre – États-Unis  

28/09/2019

06:45   Argentine – Tonga  

09:15   Japon – Irlande  

11:45   Afrique du Sud – Namibie  

29/09/2019
07:15   Géorgie – Uruguay  

09:45   Australie – Pays de Galles  

30/09/2019 12:15   Écosse – Samoa  

02/10/2019
09:45   France – États-Unis  

12:15   Nouvelle-Zélande – Canada  

03/10/2019
07:15   Géorgie – Fidji  

12:15   Irlande – Russie  

04/10/2019 11:45   Afrique du Sud – Italie  

05/10/2019

07:15   Australie – Uruguay  

10:00   Angleterre – Argentine  

12:30   Japon – Samoa  

06/10/2019
06:45   Nouvelle-Zélande – Namibie  

09:45   France – Tonga  

08/10/2019 12:15   Afrique du Sud – Canada  

09/10/2019

06:45   Argentine – États-Unis  

09:15   Écosse – Russie  

11:45   Pays de Galles – Fidji  

11/10/2019 12:15   Australie – Géorgie  

12/10/2019

06:45   Nouvelle-Zélande – Italie  

10:15   Angleterre – France  

12:45   Irlande – Samoa  

13/10/2019

05:15   Namibie – Canada  

07:45   États-Unis – Tonga  

10:15   Pays de Galles – Uruguay  

12:45   Japon – Écosse  
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T o u s 
a r b i t r e s

Rejoignez l’équipe de la 
20aine arbitres de rugby 

du Grand-Duché

Wo r l d  R u g b y  M a t c h  o f f i c i a l 
E d u c a t o r
s t e p h a n e . b e r t o n c i n i @ g m a i l . c o m

w w w. f a c e b o o k . c o m /
l u x r u g b y r e f e r e e s

# G i v e b a c k t o r u g b y

Stéphane Bertoncini

Année nouvelle...

Comme chaque saison rugbystique, le 

REIC (seniors à XV) ouvre les compétitions 

2019-20. Au quatrième niveau Européen, le 

Luxembourg commence la saison à domicile 

face à la République Tchèque. Il serait bon 

de commencer par une victoire, car la Suède 

ne sera pas facile à négocier en novembre. 

Attention Danger.

Une nouveauté pour les U18, Rugby Europe 

souhaite négocier le virage Régional en 

2  étapes : en novembre pour un camp et 

au printemps pour la compétition. Comme 

les années précédentes, les U18 fournissent 

les meilleurs joueurs à l’équipe Nationale. 

Félicitons cette filière de formation qui avec 

les U20 permettent à de nombreux pays de 

continuer de participer aux championnats 

Européens de haut niveau. Cette participa-

tion au niveau U18 Européen est essentielle 

pour le Luxembourg.

J’ai noté de la déception au niveau des ré-

sultats des équipes à 7s dans les tournois de 

l’été 2019. Il faudra se ressaisir pour figurer 

en bonne position dans les compétitions 

2020.

Pour l’instant, savourez le 11ème des 77 

matchs du REIC de la saison. Encore merci à 

la FLR pour streamer ce match pour le plus 

grand bonheur des nombreux Luxembour-

geois qui ne peuvent pas 

venir au « Josy Barthel ». 

Ce match à voir et à re-

voir sur le site Internet de  

www.rugbyeurope.eu.

Ils officient dans les championnats du 

Grand-Duché et à l’étranger, couvrant 

toutes les catégories des moins de 6 ans 

aux adultes. Au 6/7/2019, plusieurs sta-

giaires ont passé avec succès la première 

étape, nécessaire pour démarrer l’arbitrage 

dans les diverses compétitions.

Nous proposons une formation continue, 

en suivant la performance de chacun et en 

offrant des sessions de perfectionnement, 

connaissance des règles, mise en situation 

lors de formations pratiques (5 fois par an).

Innovations en date, Lunch & Learn est un 

bon moyen de partager les interprétations 

de la règle en toute convivialité.

Prêt(e) à rejoindre l’aventure ? Alors prenez 

contact ! 2 sessions de formations diplô-

mantes ont lieu chaque année à Cessange.

Ensemble, faisons progresser le rugby au 

Grand-Duché. 

C’est aussi l’occasion pour nous de remer-

cier tout particulièrement AXA, déjà par-

tenaire de la fédération, qui s’est engagé à 

sponsoriser de nouveaux ensembles pour 

que les arbitres du Luxembourg brillent sur 

les terrains. Merci à eux !

Visitez notre page sur  https://www.face-

book.com/luxrugbyreferees

Rugby 
  Europe
Secrétaire général adjoint  Rugby Europe
Bernard JARGEAC

© Rugbylu Feltes Serge

débarque au Grand-Duché 

Un goût de 

Plus aérée, plus légère et étirée à la main, découvrez notre

pizzahut.lu      /pizzahut.lu

4 GARNITURES AU CHOIX

nouvelle pâte à pizza 
SAN FRANCISCO Style
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RCTR

L’école de rugby Terres Rouges regroupe des enfants répartis dans toutes les catégories.

Découverte, initiation et perfectionnement pour nos joueurs et joueuses ont lieu les samedis matins 

de 10h à 12h au stade JF Kennedy à Dudelange.

Entraînements, tournois, championnat, l’école 

de rugby constitue le socle éducatif de no-

tre association pour la formation des joueurs, 

formation à laquelle participent les coachs et les 

bénévoles.

Apprendre et se construire en équipe, 

avec respect, courage, solidarité et dépassement 

de soi.

L’école de rugby du RCTR, c’est aussi la con-

vivialité et le lien social afin de partager et 

transmettre les valeurs du rugby pour le plaisir de 

tous : jouer et faire jouer.

Ecole de la vie
Le rugby est un sport collectif, impliquant plu-

sieurs notions :

•	 le respect des règles

•	 la sécurité

•	 l’insertion,

•	 le développement physique, technique et mental

Notre  object i f  est  de 
déve lopper  les  va leurs , 
éducat ives  t rad i t ion-
nel les  du  rugby  :  la 
so l idar i té ,  l ’espr i t  de 

groupe,  le  respect 
d ’autru i  et  assurer 
un  accompagnement 
du  joueur  à  l ’égard 
du  déve loppement 
de  l ’enfant .

L’Ecole de rugby accueille les en-

fants de 5 à 14 ans, les samedis, 

sauf les samedis de compétition, 

l’entraînement est alors annulé. Les 

entrainements se déroulent au Sta-

de JF Kennedy à Dudelange.

N’hésitez pas à nous contacter via 

nos sites ou en envoyant un mail à 

contact@rctr.lu.

Entraînements

Website: www.rctr.lu

Facebook: www.facebook.com/	  

	 rugbyclubterresrouges

Mail: contact@rctr.lu

Plus d‘information

WE ARE COMMITTED 
TO SUPPORTING 
THE COMMUNITIES 
WHERE WE DO BUSINESS.

Our Responsible Business strategy is integral to 
our firm strategy. It guides how we conduct our 
core business, how we develop and support our 
people, and how we foster closer collaboration with 
our clients.

Clifford Chance was named “Luxembourg law firm of the year” by 
Chambers & Partners Europe 2018. 

Clifford Chance shares a global commitment to dignity, diversity 
and inclusiveness.

Photograph taken at the Clifford Chance Rugby Academy, a community programme which took place 
throughout Summer 2015 when the firm was proud to be the official law firm to Rugby World Cup 2015.

www.cliffordchance.com

Advert new VI Rugby mag_01.indd   1 11/09/18   3:37 PM
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L’INNOVATION AU SERVICE  
DE LA CONSTRUCTION

Ancrée dans le paysage luxembourgeois de la construction,  
CDCL s’inscrit dans une vision d’avenir soutenue par des valeurs fortes, 
partagées au quotidien par ses collaboratrices et collaborateurs.

Pleinement orientée « recherche et innovation », CDCL s’adapte en  
permanence aux nouvelles technologies, techniques, nouveaux matériaux 
et enjeux environnementaux, pour répondre aux besoins de ses clients.

www.cdclux.com

CDC_3025_18 Adaptation magazine rugby.PROD.indd   1 10/09/2018   10:25

Grâce à sa victoire, lors de son dernier match 

de la saison le 22 juin dernier contre l’équipe 

réserve de Cologne, l’équipe Senior du Rugby 

Club de Walferdange a pu célébrer dignement 

son titre de champion régional en comptant 

14 victoires sur 15 matchs et un goal-average 

de 510 points pour et 97 contres. Cette riche 

saison 2018 - 2019 a vu le Renerts de Walfer-

dange assurer sa promotion sportive à la Bun-

desliga 2 grâce à un bon groupe de joueurs 

qui s’est étoffé de semaine en semaine.

Quel renouveau, quand on repense à la sai-

son 2017/2018, où le club se battait pour 

pouvoir aligner une équipe sur chaque match, 

et n’avait réussi qu’à gagner un tout petit 

match et pensait sérieusement à mettre fin à 

l’équipe séniors. Qu’est ce qui a changé ?

« C’est très simple, nous avons tout simple-

ment commencé à nous éclater tous en-

sembles » nous explique Tom Rintoul, l’unique 

joueur britannique de l’équipe. « Nous nous 

réunissons autour d’un repas et d’un verre 

après les entraînements du mardi et du jeudi 

soir. L’ensemble des joueurs profite des 3ème 

mi-temps après les matchs. Nous partageons 

aussi ensemble des sorties comme la Schue-

berfouer, le marché de Noël, le Carnaval, etc. 

Quand tu t’amuses à l’entraînement, tu veux 

y revenir. Quand tu t’entraînes, tu progresses, 

et lorsque tout le monde progresse, tu gagnes 

plus de matchs ! ».

Guillaume Dejean, capitaine de l’équipe 

seniors cette année, ajoute « Nous avions 

besoin d’un nouveau départ après une sai-

son difficile l’année dernière. Les efforts du 

club pour attirer de nouveaux joueurs avant 

le début de saison a été un franc succès et 

l’effet boule de neige a permis d’agrandir la 

famille toute au long de la saison. » 

Il revient ensuite sur la saison 

exceptionnelle des Renerts : « Je 

suis extrêmement fier de tous mes 

joueurs, sans exception. La diversité 

de cette équipe est une force in-

croyable qui a permis de créer la sy-

nergie nécessaire pour rester toute 

la saison en tête du classement. »

« Nous avons créé une véritable 

famille dans le pack des avants » 

conclut Josselin Gaspalou, un an-

cien joueur semi-professionnel, qui 

a rejoint le club de Walferdange cette saison. 

« Le rugby est un sport très demandeur phy-

siquement pour le pack d’avants. Il faut tout 

donner pour avoir une 

chance de gagner. La base 

étant de toujours vouloir 

élever son niveau pour le 

coéquipier à votre droite 

et celui à votre gauche. 

Dans tous les matchs clés 

de la saison, nous sommes 

rentrés sur le terrain avec 

plus d’envie que les adver-

saires. »

Les Renerts sont mainte-
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Bonne saison à toutes et à tous. Allez Walferdange, allez Roude Leiw et allez RRL !

Rugby Club
WALFERDANGE 
« De Renert »

nant en BL 2 et prêt à montrer les crocs pour 

défendre leur territoire.

Les seniors s’entraînent les mardis et jeudis 

19:30 - 21:00.

Pour ce qui est de l’école, le nombre d’enfants 

a encore augmenté durant la dernière saison, 

avec un nombre suffisant pour aligner 1 voir 

2 équipes lors des journées de compétitions 

Nationales. 

La saison s’est terminée par le désormais 

traditionnel voyage en Bourgogne où enfants, 

parents, coachs et managers ont passé un 

excellent moment.

Cette année la section U14 revient a Walfer-

dange en entente avec Bertrix et participera 

au championnat de développement en Bel-

gique.

L’école (U6 – U12) s’entraîne les Samedis 

10:00 - 12:00.

La catégorie U14 les Mercredis et Vendredis 

18:00 - 19:30.
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JOIN THE JOURNEY 
TO RUGBY WORLD 
CUP 2019™

As Off icial Bank of the tournament, 
we share the spirit, the passion and the emotions 
of Rugby World Cup 2019
www.sgbt.lu

01-720246A_236434_Annonce pub RWC 2019 - Luxembourg rugby magazine_214x301.indd   1 18/02/2019   14:20

CSCE
Cercle Sportif des 
Communautes 
Europeennes
Le Cercle Sportif des Com-
munautés Européennes 
(CSCE) section Rugby Lux-
embourg qui a plus de 40 
ans d’activité est ouvert 
à tous et s’organise es-
sentiellement autour de 
l’école de rugby.

Si tu as envie de décou-
vrir le Rugby, que tu 
sois une fille ou un 
garçon de 5 à 18 ans, 
tous nos éducateurs 
seront heureux de t’ac-
cueillir. 
Viens nous rejoindre !!!

Se faire des amis !
Avoir confiance  en soi !

Acquérir les compétences !

L’aimer
Le vivre

Le pratiquer

www.csce-rugby.lu

Plus d‘information

U6 Samedi 10h00 - 11h30 Stade Gust Jacquemart (ex Michel Wagner) 
rue de St Vith WEIMERSKIRCH

U8 U10

Mercredi 17h15 - 18h45

Samedi 10h00 - 11h15 

Ecole Ste Sophie WEIMERSHOF

Stade Gust Jacquemart (ex Michel Wagner) 
rue de St Vith WEIMERSKIRCH

U12 Mercredi 17h15 - 19h00 
Samedi 09h30 - 11h15

Stade Gust Jacquemart (ex Michel Wagner) 
rue de St Vith WEIMERSKIRCH

U14 Mercredi 17h15 - 19h00 
Samedi 09h30 - 11h15

Stade Gust Jacquemart (ex Michel Wagner) 
rue de Saint Vith, Weimerskirch

U16 U18 Mardi et jeudi 17h45 - 19h15 Stade Boy Konen 
3, rue des sports CESSANGE 

Friday Night 
Touch Rugby Vendredi 19h00 - 21h00 Stade Gust Jacquemart (ex Michel Wagner) 

rue de St Vith WEIMERSKIRCH

L’ÉCOLE DE RUGBY 
CHAMPIONNE  

NATIONALE 2019
Le 22 juin dernier, l’école de rugby 

du Cercle sportif des Communautés 

européennes (équipes de U6 à U12) 

a remporté de haute lutte, pour 

la deuxième fois, le championnat 

luxembourgeois « LuxLeague ». 

Les équipes U14 et U16 se sont 

brillamment illustrées face au rival 

local, le Rugby-Club Luxembourg. 

Cette saison se conclut de façon 

prestigieuse par le club qui a 

remporté également le Challenge 

Moselle et qui s’est hissé à la 3ème 

place du Challenge lorrain, des 

tournois où plus de 20 clubs sont 

engagés. 

Félicitations aux petits lions et aux 

éducateurs !!!!!!
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Quand 
 j’ai accompagné  

les enfants au rugby…

... j’étais rassuré.

Avec AXA, en cas d’accident, 
tous vos passagers 
sont couverts par votre 
assurance, même s’ils  
ne sont pas de votre famille.

www.axa.lu
AXA, votre compagnon 
de route au Luxembourg.AX
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RCL has a busy Spring/Summer 

scheduled with Rugby matches al-

most every Saturday until mid-June.

We also hosted the JP Morgan Inter-

national U12s competition on the 

Wildgen Heart of Europe 10s event.

As a Rugby Club, we are always look-

ing for new players in all categories 

from Under 6 all the way to the Men’s 

Fiji  
Projects
Over the summer, RCL volunteers 

were busy distributing boots and 

equipment to projects in Fiji. 

Donated items were given to clubs, 

Schools and Academies in Lautoka 

and the Capital Suva. If you are plan-

ning a trip to Fiji, Cape Town South 

Africa or Nairobi Kenya contact RCL 

and our social fund donations will 

pay for an extra bag of equipment 

to be transported on the plane with 

you. You will also have a chance to 

visit the projects we support. 

Rugby Club 
Luxembourg
RCL

•	 RCL LADIES: Mondays 19:30

•	 RCL Seniors: Tuesday and Thursday 19:30

•	 RCL Juniors: Monday and Wednesdays 

18:00

•	 The école section: Saturdays 10:00 and 

Tuesdays at 16:45 (Lycée Michel Lucius)

•	 The Touch Section: Tuesdays 19:00 

(Wemerskirch)

Stade Boy Konen, 3 Rue des Sports à Cessange

Training t imes

Website: www.rcl.lu

Mail: info@rcl.lu

More informationfirst XV playing in Bundesliga One. 

Check out the training times listed 

below or contact info@rcl.lu.

A club doesn’t just need players 

though. To succeed it also needs 

coaches, team managers, planners, 

organizers and all kinds of volun-

teers. If you would like to help RCL in 

any way big or small, please contact 

info@rcl.lu. 
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« Rugby Roude Léiw - Le Mag des Supporters » est une publication de l’a.s.b.l. Rugby Roude Léiw

W e b  :  www.rugbyroudeleiw.org

F a c e b o o k  :  www.facebook.com/RugbyRoudeLeiw

R é d a c t e u r s  :  un grand merci à tous nos contributeurs, sans qui ce magazine ne pourrait voir le jour

É d i t e u r  :  Rugby Roude Léiw a.s.b.l.

D i r e c t e u r  d e  l a  P u b l i c a t i o n  :  André Bazior, secrétaire général, rugbyroudeleiw@gmail.com
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(+352) 26 19 00 56

www.brasseriedepernay.lu

Lundi-vendredi bar		  07h00 - 01h00
restaurant	 11h30 - 14h30 et 18h - 22h

16, rue de Reims, L-2417 LUXEMBOURG

Située à quelques minutes de la Gare, du plateau Euro-

péen Kirchberg et du Centre Ville, la Brasserie d’Eper-

nay vous accueille dans la Capitale Luxembourgeoise.

Nous vous proposons un bar ouvert de 07h00 à 01h00 

(fermé le dimanche) et une salle de 40 places assises 

ouverte de 11h30 à 14h30 et de 18h00 à 22h00.

Un menu du jour vous est proposé tous les midis.

BRASSERIE D'ÉPERNAY

CRÉDITS
Rugby Roude Léiw
Le Mag des Supporters

Samedi bar / resto	 09h00 - 15h00




